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Tabelle: durchschnittlicher Wasserverbrauch im Haushalt in Deutschland 

Verbraucher  

Prozente vom 

Gesamtwasser- 
verbrauch 

Liter pro 

Tag pro 
Person 

Kubikmeter 

pro Jahr pro 
Person 

Baden/Duschen/Körperpflege  35 44 16,2 

Toilette 31 39 14,4 

Wäsche waschen 15 19 6,9 

Spülen 6 8 2,8 

Wohnung reinigen 4 5 1,9 

Kochen, Trinken 3 4 1,4 

Garten 2 3 0,9 

Sonstiges* 4 5 1,9 

Gesamtwasserverbrauch 

Durchschnittshaushalt 
100 124 46,4 

Unser Sparhaushalt nach 
Sparmaßnahmen 

100 50 18,2 

*Sonstiges: Blumen gießen, Autowäsche, Aquarium etc. 

Sie haben das Gefühl, dass die Statistik auf irgendjemand zutrifft, aber mit 
Sicherheit nicht auf Ihren Haushalt? Statistik ist halt Statistik und spiegelt den 

Durchschnittsverbraucher wider. Schon wenn Sie ein wasserintensives Hobby haben 
(z.B. viele große Aquarien, einen Pool, tägliches mehrmaliges Duschen der ganzen 
Familie etc.) verschieben sich Ihre Werte gegenüber denen der Statistik erheblich. 

Allein schon der Verbrauch der Toilette kann sich in einem 2-Personen-Haushalt total 
unterscheiden: 

• Wasserverbrauch Haushalt 1 - beide gehen auf Arbeit 
und sind fast den ganzen Tag aus dem Haus. Sie gehen 
früh 1 Mal auf Toilette, abends noch 2 Mal - 

durchschnittlicher Wasserverbrauch 30 Liter pro Person 
pro Tag für die Toilette.  

• Wasserverbrauch Haushalt 2 - erfreut sich an seinem 

Rentnerdasein und ist den ganzen Tag zu Hause. Hier 
geht jeder ca. 6 Mal am Tag auf Toilette und verbraucht 
somit ca. doppelt so viel wie Familie 1. - 

durchschnittlicher Wasserverbrauch für die 
Toilettenspülung sind ca.60 Liter pro Person pro Tag.  


