Gemeinde Mietingen

Wegweiser

fiir unsere alteren
Mitbiirgerinnen und Mitbiirger



Vorwort des Biirgermeisters

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

es 1st schon, wenn unsere Seniorinnen und Senioren in der Gemeinde bis
ins hohe Alter aktiv bleiben konnen.

Freizeitmoglichkeiten, Angebote oder Hilfsmoglichkeiten fiir Altere,
Bediirftige und deren Angehorige in unserer Gemeinde und der Region
sind aber oft nicht bekannt.

Die vorliegende Broschiire soll Thnen einen Uberblick iiber das vielfiltige
Angebot geben, welches in Mietingen und Umgebung vorhanden ist.

Wenn hier auch nicht alle Themen angesprochen werden kdnnen, so lassen
Sie sich doch anregen und ermuntern, sich mit den entsprechenden Stellen
und Institutionen in Verbindung zu setzen, um weitergehende
Informationen oder Hilfen zu erhalten.

Vermissen Sie bestimmte Informationen oder haben Sie Anregungen?
Dann setzen Sie sich bitte mit der Gemeindeverwaltung oder den

Ortsverwaltungen in Verbindung.

Wir hoffen und wiinschen, dass dieser Wegweiser Hilfe und Unterstiitzung
fir alle Seniorinnen und Senioren sowie fiir deren Angehorige sein kann.

bt ke,

Robert Hochdorfer
Biirgermeister
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l. Information und Beratung

Fir Beratungen in Sozial- und Rentenfragen, aus dem Bereich des
Schwerbehindertengesetzes aber auch fiur Auskiinfte im Rahmen
der Betreuung stehen Amter, Verbiande und Notariate gerne zur
Verfugung.

Wir helfen lhnen bei:
Beantragung eines Schwerbehindertenausweises
Rentenangelegenheiten
Grundsicherung im Alter, Sozialhilfe, Wohngeld
Befreiung von Rundfunk- und Fernsehgebiihren

Bilirgermeisteramt Mietingen

Biirgermeister Robert Hochdorfer & 07392 9720-0
Hauptstralle 8 info@mietingen.de
88487 Mietingen www.mietingen.de
Ansprechpartner

Frau Ege @ 07392 9720-24

Fax: 07392 9720-30
Christine.Ege@mietingen.de

Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Do 8:00 —12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 — 18:00 Uhr
Freitag keine Offnungszeiten



Ortsverwaltungen

Ortsverwaltung Baltringen
Baltringen, Baltringer Hauptstralle 19, 88487 Mietingen

Ansprechpartner
Frau Einzmann @ 07356 2321
Fax: 07356 928488
Heike.Einzmann@mietingen.de

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr 8:30-12:00 Uhr
Mittwoch 16:30-18:00 Uhr

Sprechzeit des Blirgermeisters in der Ortsverwaltung:
Mittwoch (14-tagig/siehe Amtsblatt) 17:00 — 18:00 Uhr

Ortsverwaltung Walpertshofen
Walpertshofen, Mietinger StraRe 2, 88487 Mietingen

Ortsvorsteher Karl Grabowski %2 073531763
Ansprechpartner
Frau Einzmann 2 07353 3446

Fax: 07353 3446
ovwalpertshofen@web.de

Offnungszeiten:
Mittwoch 14:00 — 16:00 Uhr
Donnerstag 16:00 — 18:00 Uhr

Sprechzeit des Ortsvorstehers:
Donnerstag 17:00 — 18:00 Uhr




Pfarramter
Katholische Kirchengemeinde 2 07392 2212
Pfarrer Johnson (fur terminvereinbarung und in dringenden Fallen) & 07392 9393802
Fax: 07392 17465
StLaurentius.Mietingen@drs.de
www.se-mietingen.drs.de
Offnungszeiten des Pfarrbiiros Mietingen:

Di und Do 8:30-12:00 Uhr

Mittwoch 17:30 — 19:00 Uhr

Sankt Laurentius Mietingen, Mietingen, Kirchstralle 15
Sankt Nikolaus Baltringen, Baltringen, Kirchplatz 2

Sankt Pantaleon Walpertshofen, @ Walpertsh., Brunnengasse 6

Krankenkommunion/Krankensalbung

1 x monatlich

Pfarrer fir Mietingen/Baltringen @ 07392 2212
Pfarrer fir Walpertshofen & 07353 1252

Besuchsdienst
zu Geburtstagen und besonderen Anlassen

Mietingen: Gertrud Hoffmann & 07392 5386
Baltringen: Marlis Wiker & 07356 2471
Walpertshofen: Christoph Sulzer & 07353 1200

Evangelische Kirchengemeinde
Pfarramt |, Radstral’e 12, 88471 Laupheim @ 07392 9671-0
EvKilph.pfarrer@web.de
Pfarramt Il, Pfarrer-Aich-Str. 27, Laupheim 2@ 07392 7000834
Evpfarramtlaupheim2@web.de




Staatliche Stellen

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg
Regionalzentrum Ulm, WichernstralSe 10 & 0731 92041-0
AuRenstelle Biberach, Amriswilstrale 60-62 regio.ul@drv-bw.de
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de
Terminvereinbarung flr Sprechtage: www.eservice-drv.de

Landratsamt Biberach

RollinstraRe 18, 88400 Biberach poststelle@biberach.de
Betreuungsbehorde & 07351526330
Versorgungsamt @ 07351527225

Versorgungsamt Ulm
Zeughausgasse 14, 89073 Ulm %@ 0731 189-3000
www.versorgungsamt-ulm.de

Notariat Laupheim & 07392 9638-0
MittelstralRe 4, 88471 Laupheim Fax: 07392 9638-27
info@notare-fs.de oder www.notare-fs.de
Amtsgericht Biberach/Nachlassgericht & 07351 59-0
Alter Postplatz 4. 88400 Biberach Fax: 07351 59-529
poststelle@agbiberach.justiz.bwl.de

Grundbuchamt
Amtsgericht Ravensburg @& 0751 806-1550
Gartenstralle 88, 88212 Ravensburg Fax: 0751 806-1560

poststelle@gbaravensburg.justiz.bwl.de

Weitere Angebote und Informationen finden Sie im Ratgeber:
,Alterwerden im Landkreis Biberach”
Herausgeber: Landratsamt Biberach
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Verbande

Betreuungsverein Landkreis Biberach e.V. 2@ 07351 17869
Sennhofgasse 7, 88400 Biberach Fax: 07351 17962
info@betreuungsverein-bc.de

Information und Beratung zur

=» kostenlose rechtlichen Betreuung und Vollmachten

=>» kostenlose Beratung, Fortbildung und Begleitung
ehrenamtlicher rechtlicher Betreuer und Betreuerinnen

VdK - Sozialverband VdK Deutschland
Soziale Interessenvertretung, Sozialrechtsschutz durch alle Instanzen,
Beratung fir Behinderte, Erholung im eigenen Kurzentrum

Ortsverband Mietingen
Willi Chowanski, Amselweg 18, Laupheim & 07392 8601
Stellvert.: Klaus Wessner, Kreuzberg 2, Schonebiirg 2 073532188

Ortsverband Maselheim-Baltringen-Wennedach

Robert Schafitel, Wiesenweg 8, Sulmingen & 07356 3515
Robert-schafitel@t-online.de & 0172 1056999

Arbeiter-Wohlfahrt-Ortsverein
Laupheim & 07392 168580

Il. Freizeit

Netzwerk Ehrenamt — Biirgerexpertenservice

im Landkreis Biberach, Kolpingstralde 43, 88400 Biberach

Ein Projekt fiir aktives Alterwerden Engagierte, die ihre Fihigkeiten und
Fertigkeiten freiwillig an Stellen einbringen, in denen sie wichtig und nitzlich sind
und bei denen man ihnen dankbar ist fir ihre Unterstiitzung.

%2 07351 5005 130
muench@caritas-biberach.de




Seniorentreff Mietingen

Treffen: Mittwoch, 14-tagig (siehe Amtsblatt)
Ort: Alte Gefriere/Seniorenraum
Kontaktperson: Arthur Berg & 07392 3110

Seniorenkreis/Seniorenstammtisch Baltringen

Treffen: 1 x monatlich (siehe Amtsblatt)
Ort: Gemeindehaus
Kontaktperson: Josef Wiker & 07356 2471

Sangerfreunde SV Baltringen
Kontaktperson: Hermann Gantner & 07356 22630
Hermann.gantner@web.de

Bildungswerk Baltringen
Es werden diverse Vortrage und Veranstaltungen angeboten.
Kontaktperson: Christa Hackel %@ 07356 3958

Seniorenkreis Walpertshofen

Treffen: 1 x monatlich (siehe Amtsblatt)

Ort: Gemeindesaal

Kontaktperson:  Anton Goppel & 07353 3433
Siglinde Steiner @ 073532328

Seniorenkreis der Evangelischen Kirchengemeinde

Treffen: 14-tagig dienstags (siehe Tagespresse)
Ort: Evangelisches Gemeindehaus Laupheim
SchillerstraBe 9 & 07392 9671-12



lll. Sport — Fit im Alter

Seniorensport

Sportverein Mietingen von 1947 e. V. & 07392 10799

Vorsitzender: Manuel Kithner & 07392 9392919
www.svmietingen.de

Sportverein Baltringen e. V.
Vorstandschaft poststelle@sv-baltringen.de
www.sv-baltringen.de

TSV Walpertshofen 1987
Vorsitzende: Angelika Schiffer & 07353 3461

IV. Sozial- und Beratungsdienste

LRA BC — Kreissozialamt - @ 07351 52-7616
Altenhilfefachberatung- Frau Koch Gertraud.koch@biberach.de

Caritas Biberach @ 07351 5005-0
Fachdienst ,Forum Kath. Altenhilfe”“  www.caritas-biberach.de

Diakonische Bezirksstelle & 07351 1502-51
Fachdienst , Hilfen im Alter” www.diakoniestation-bc.de
Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) %@ 07353 9844-0
Kreisgeschaftsstelle www.asb-orsenhausen.de

Samariterweg 1-3, 88477 Orsenhausen

Kreisgesundheitsamt @ 07351 52-6172
Sozialer Dienst, RollinstraRe 17, 88400 Biberach

KreisSeniorenRat Biberach
Vorsitzender: Harald Muller 2 07582-91819
www.ksr-bc.de




V. Unterstiitzung bei Krankheit,
Behinderung und Pflegebediirftigkeit

Pflegekassen

Die eigene Krankenkasse ist auch die zustandige Pflegekasse. Dort
sind Informationen und Leistungen erhaltlich (z.B. Antrdage zur
Pflegeversicherung, Information zu Pflegekursen, Pflegehilfsmittel
wie Pflegebett, Rollstuhl, WC-Sitzerhhungen, Duschstuhl, usw.).

AOK Kunden Center & 073137876875
Mittelstralde 19, 88471 Laupheim aok.ulm-biberach@bw.aok.de

DAK & 07351 34956-0
Pfluggasse 4, 88400 Biberach an der Riss Service745700@dak.de

Sozialdienst
Beratung von Patienten, Schnittstelle stationarer und ambulanter
Pflege.

Sana Klinik Laupheim @& 07392 707-0
Bronner Stralde 34, 88471 Laupheim

Alterspsychiatrische Ambulanz

Diagnose und Behandlung von psychiatrischen Erkrankungen im
Alter (Demenz, Depression, Sucht) in Zusammenarbeit mit dem
Hausarzt.

Zentrum fur Psychiatrie & 07583 33-0
88427 Bad Schussenried



VI. Ambulante Pflegedienste

Damit altere Menschen moglichst lange in ihrer gewohnten
Umgebung bleiben kénnen und um pflegende Angehoérige zu
unterstitzen, gibt es ein vielfaltiges Dienstleistungsangebot.

Seniorenzentrum Laupheim & 07392 1691-10
Sozialstation Laupheim-Schwendi
Ambulanter Pflegedienst www.seniorenzentrum-laupheim.de

Marktplatz 11, 88471 Laupheim

Mayer Pflegedienst & 07392 91117-0
Ambulanter Pflegedienst/Haushaltshilfe www.mayer-pflegedienst.de
Marktplatz 12, 88471 Laupheim

Pflegeagenturplus Biberach & 07392912670
Morikeweg 5, 88471 Laupheim www.pflegeagenturplus-biberach.de

ASB Schwendi GmbH & 0735398410
Samariterweg 1-3, 88477 Orsenhausen www.asb-orsenhausen.de

Mobile Krankenpflege Schwendi Christ & 07353 9841-0
Kranken-,Alten-,Familienpflege www.mobile-krankenpflege-schwendi.de

Klausstralle 26, 88477 Schwendi

Hausliche Krankenpflege Andrijana & 07353 983968
Lazarus-von-Schwendi-Str. 34, Schwendi

Private Pflegeangebote
Frau Gertrud Gindele, Dipl. Krankenschwester @ 07392 10551
Blumenweg 14, 88487 Mietingen

9



VII. Unterstiitzende Hilfen

Hausnotrufsystem

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) %@ 07353 9844-0
www.asb-orsenhausen.de

Deutsches Rotes Kreuz (DRK) @& 07351 1570-0

Kreisverband Biberach e.V. www.drk-bc.de

Seniorenzentrum Laupheim & 07392 1691-10

Sozialstation Laupheim-Schwendi  www.seniorenzentrum-laupheim.de

Malteser Hilfsdienst e. V. 2 07392 169117
www.malteser-bw.de

Ambulanter Pflegedienst & 07392 1691-10
Betreuungsgruppe ,Lichtblick” fiir Menschen mit Demenz
Sozialstation Laupheim-Schwendi E-Mail: monika.Adolph@drs.de

Fahr- und Krankentransporte

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) %@ 07353 9844-0
www.asb-orsenhausen.de

Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 2 19222

www.kv-biberach.drk.de
Taxiunternehmen Detlef Biirgin, Laupheim & 07392 5880
Taxi Wieland, Laupheim & 07392 7000811

Sanitatshaus

Mayer Pflege & Gesundheit & 07392911171
Marktplatz 12, 88471 Laupheim www.mayer-pflegedienst.de
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Wohnberatung

Ehrenamtliche Beratung vor Ort bei Neubau oder Umgestaltung
der Wohnung bei gesundheitlichen Einschrankungen.

Caritas Biberach %@ 07351 5005-50
Wohnberatung Fax: 07351 5005-184
Kolpingstralie 43, 88400 Biberach wob@caritas-biberach.de

Essen auf Radern

Seniorenzentrum Laupheim & 07392 9728-0
Hospital zum Heiligen Geist-Pflegeheim

Marktplatz 11/2, 88471 Laupheim

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) %@ 07353 9844-0
Samariterweg 1, 88477 Orsenhausen www.asb-orsenhausen.de

Deutsches Rotes Kreuz (DRK) %@ 07351 1570-0
Rot-Kreuz-Weg 27, 88400 Biberach www.kv-biberach.drk.de

Offener Mittagstisch
Hospital zum Heiligen Geist-Pflegeheim & 07392 9728-0
Marktplatz 11, 88471 Laupheim

Haupt- und Werkrealschule Mietingen & 07392 2288
Rosenweg 2, 88487 Mietingen
Essen nach Anmeldung/Vorbestellung am Vortag bis 12.00 Uhr
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VIll. Angebote fiir Betroffene und Angehorige

Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige

In Zusammenarbeit mit der Sozialstation Laupheim-Schwendi
Caritas: %@ 07351 5005-103
Diakonie: @ 07351 1502-51

Hospizdienst Beistand auf dem Weg zum Sterben-Hilfe zum Leben

okumenische Hospizgruppe Laupheim & 07392 7511
www.Seniorenzentrum-laupheim.de

Hospizgruppe Biberach %0170 4889929
www.hospizgruppe-biberach.de

Caritas Biberach %@ 07351 5005-130
www.caritas-biberach.de

Evangelische Kirchengemeinde & 07392 7000 834
www.evangelische-kirchengemeinde-laupheim.de

Hospizgruppe lllertissen & 07303-159595
www.Hospiz-illertissen.de

Hospiz Ulm e.V: & 0731-5097330

www.hospiz-Ulm.de

Besuchsdienst fiir Trauernde
Katholische Kirchengemeinde, Diakon & 07392 9636-0

Organisierte Nachbarschaftshilfe
Otto Pferdt, Rosenweg 15, Mietingen & 07392 5077
Gertrud Hoffmann, Amannsberg 6, Mietingen & 07392 5386

Selbsthilfegruppen
Ein Verzeichnis aller Selbsthilfe und Behindertensportgruppen
im Landkreis ist in jedem AOK Kunden Center erhaltlich.

AOK — Die Gesundheitskasse Biberach 2 07351 501-0
Sozialer Dienst Fax: 07351 501-117
12



IX. Tagespflege, Kurzzeitpflege und Dauerpflege

Tagespflege (T):
mit Abholung, Mahlzeiten, Aktivierung, Betreuung und Pflege von 8.00 bis ca. 17.00 Uhr. Sie wird
von der Pflegekasse teilweise libernommen; Eigenbeteiligung fir Unterkunft und Essen.

Kurzzeitpflege (K):
Versorgung des Pflegebedurftigen fiir 4 — 6 Wochen im Heim, auch nachts, damit die Angehdrigen
sich erholen kénne. Ein Zuschuss der Pflegekasse ist unter bestimmten Voraussetzungen moglich.

Dauerpflege (D):
Der Pflegebedirftige lebt auf Dauer im Heim. Die Kosten werden zum Teil von der Pflegever-
sicherung, vom Betroffenen, seinen Angehdrigen und bei Bedarf vom Sozialamt iibernommen.

Laupheim

T/K/D: Seniorenzentrum Laupheim & 07392 9728-0
Hospital zum Heiligen Geist
Marktplatz 11/2, 88471 Laupheim

K/D: Pflegeheim St. Elisabeth & 07392 707-225
Bronner Stralde 34, 88471 Laupheim

T ASB-Seniorenzentrum ,Im Ried“ & 07392 9636-350
Biberacher Str. 19, 88471 Laupheim

Schwendi
T/K/D: Seniorenzentrum ,Sofie Weishaupt” @& 07353 9844-400
Mihleweg 13-15, 88477 Schwendi

T/K/D: Altenpflege Danner @ 07353 3013
Gartenstralle 27, 88477 Schwendi

Orsenhausen
T: ASB-Tagespflege ,,Samariterheim | 07353 9844-0
Samariterweg 1-3, 88477 Orsenhausen
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Warthausen

K/D: Pflegezentrum Schlosspark & 07351 80206-0
Ehinger Stralde 28
T: Tagestreff
Seniorentagespflege Birkenhard & 01726323102
Haldenweg 7, 88447 Birkenhard info@tagestreff.de
Biberach
T/D: Birgerheim Konigsbergallee 2-8 @ 07351 476-0
K/D: Kreispflegeheim, Riedlinger Str. 84 @& 07351 55-1335
T/K/D: Wohnpark — Im Jordanbad 9 @ 07351 343-550
D: Pflegestation Lindenpark
Ritter-v. Essendorfstr. 1 %@ 07351 080200-13
K/D: Senovum Biberach
Riedlinger Str. 28-34 @ 07351 5291-951
Schemmerhofen
T/K/D Wohnpark St. Klara & 07356 950369-0
Eschweg 9, 88433 Schemmerhofen
Kirchdorf
T: Rosenpark Kirchdorf @ 07354934120

Veilchenweg 1, 88457 Kirchdorf an der lller
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X. (Betreute) Seniorenwohnungen

(Betreute) Seniorenwohnungen sind oft an Heime angegliedert, aber so gebaut, dass man sich bei
Behinderung moglichst selbststindig versorgen kann. Garten- und Hausmeisterarbeiten entfallen.
Die Betreuung, auch bei Krankheit, ist verschieden organisiert und muss erfragt werden.

Laupheim

Seniorenwohnanlage ,,Betreutes Wohnen*‘ & 07392 6983
Wohnungen der GWO & 07392 7097-0
Wohnanlage ,,Anna von Freyberg‘ @ 0731 14050910

Seniorenwohnanlage ,,Haus Theresia‘‘ @ 0731 97018126

Schwendi / Orsenhausen
ASB Seniorenzentrum Sofie Weishaupt @& 07353 9844-400

ASB Kreisverband Orsenhausen-Biberach@ 07353 98444-135

Burgrieden
Wohngem. ,,Allengerechten Wohnen*¢ & 07392 9288744

Schemmerhofen
Wohnpark St. Klara, St. Elisabeth Stiftung @ 07356 950369-0

Biberach / Warthausen

Biirgerheim Biberach & 07351 476-0
Wohnpark am Jordanbad, Biberach @ 07351 343 550
Schlosspark-Residenz Warthausen @ 07351 80206-0
Ochsenhausen

Abt-Weltin-Haus & 07352 51326
Hospital Goldbach @ 07352 949-100
Kirchdorf

Rosenpark Kirchdorf @& 07354934120
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Wichtige Telefonnummern

Notruf:  Polizei 110
Notruf:  Feuerwehr 112
Notruf:  Rettungsdienst 112
Notruf:  Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Krankentransport 19222

Notdienstpraxis Sana-Klinik Biberach 07351 19292

Telefonseelsorge — evangelisch 0800 111 0111
Telefonseelsorge — katholisch 0800 111 0222
Biirgermeisteramt Mietingen 07392 9720-0
Ortsverwaltung Baltringen 07356 2321
Ortsverwaltung Walpertshofen 07353 3446
Katholisches Pfarramt Mietingen 07392 2212

Evangelisches Pfarramt I Laupheim 07392 9671-0

Evangelisches Pfarramt II Laupheim 07392 7000834



